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Programme "Des Saveurs et
des Souvenirs" avec les
Insatiables acte 2

 Atelier dégustation : Petite
cassolette de riz au lait et
spéculoos, madeleine, congolais et
pain perdu, le tout confectionné par
la cheffe lot et garonnaise Valérie
Sieurac. Gourmandises simples au
demeurant mais la touche
personnelle de la cheffe a conquis
les palais.

Activités sur terrasse du rez-de-chaussée

Ce jour "Petite histoire de la Tour Eiffel ". Les résidents de souche parisienne
ont été mis a contribution pour apporter leurs commentaires avisés.  
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Activités  sur la terrasse  suite 

Séance de sport avec Marie
l'ergothérapeute 

Médiation animale 

Un moment de bien-être et de
détente avec Tango et son
éducateur Stéphane
Razat,  particulièrement attendu et
apprécié.  
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13 mai 15h : Atelier avec Les Insatiables

14 mai 14h30/16h30 : Musicothérapie au 2° étage et 3° étage

15 mai 16h30 : Messe

Date a retenir
16 mai 14h30/16h30 : Médiation animale au 1er et 3° étage

21 mai 14h30/16h30 : Musicothérapie au 2° étage et 3° étage

21 mai 14h30 : Spectacle musical à la Tannerie festival" les Folies
Vocales"

27 mai 10h45 : Musicothérapie au 3° étage

30 mai 14h30 : Spectacle avec le théâtre du Versant au 1er étage
suivi du goûter des anniversaires du mois

Date à retenir

Lundi 9 Juin
Les Remparts en Fête

de 14h30 à 17h30

 Au programme 

Chamboule tout
Pêche aux canards

Course en sac
Structures gonflables

Passe boule géant
Buffet de gourmandises

Bar à Bonbons

Animation musicale avec Coriandre et son orgue de barbarie
Spectacle de magie avec Jérémy Canto

Petits et grands nous vous attendons nombreux !

À venir...
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Activité thérapeutique 

Atelier de stimulation cognitive avec
Marie la psychologue de
l'établissement 

Le PASA (Pôle d'Activités et de
Soins ) en balade

 Promenade sur le le boulevard de
la république avant une petite pose
désaltération au café pour se
reposer de la marche. 
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Cartes Joviales

Nous continuons à recevoir des cartes postales de diverses régions. C'est
toujours un plaisir de lire les petits messages écrits par les correspondants  

Moment de détente 

Outre les activités , la terrasse est
aussi le lieu où l'on se retrouve pour
se reposer ou discuter. Un espace
très convivial de la résidence.  
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Spectacle  musical

Le saxo de Daniel Esteffe est venu
clôturer les animations du mois
d’avril. Un auditoire venu en en
nombre pour cet après-midi
musical.  Impossible de résister à
quelques pas de danse ou de
reprendre les refrains des grands
standards qu’il nous a proposés. 

Portraits

Moments saisis dans la journée 
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Programme des "Saveurs et des Souvenirs"  Les Insatiables acte 3 

Pour cette 3ème rencontre, confection et dégustation avec toujours la touche
personnelle de la cheffe Valérie Sieurac, d'un tapioca à la vanille, d'une crème
au chocolat et fruits rouges et de pommes au four aux épices. Desserts qui
ont ranimé nombre de souvenirs.

Jeux  de société au PASA

Des divertissements qui stimulent la mémoire et la coordination s'en oublier le
plaisir de jouer  
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Des résidents toujours très
investis dans la vie de
l'établissement 

Participation nombreuse lors de la
réunion de préparation du Conseil
de la Vie Sociale autour des
représentantes familles et membres
du personnel.  

Sorties en ville 

Le printemps étant là et le froid derrière nous, on profite de l'extérieur dès que
la météo est clémente.  
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